
MAD LY WANNABE 
 

Chorégraphe : Aurora Profumo – 20 mai 2023 

Musique : Knockoff by Sara Lisa 

Niveau Débutant 

Description 32 comptes – 4 Restarts Type 2 murs 

INTRO – TAG – FINAL - 1 LIGNE SUR DEUX 

 

Section 1 - HEEL FWD R – POINT L – HEEL FWD L – POINT R – KICK R – KICK L – 

FLICK R - SCUFF R 

1&2 : Talon PD devant - Retour PD à côté du PG – Pointe PG en diagonal G (genoux 

vers l'intérieur) 

3&4: Talon PG devant – Retour PG à côté du PD – Pointe PD en diagonal D (genoux 

vers l'intérieur) 

5-6 : Kick PD devant  & Kick PG devant – Retour PD & PG 

7-8 : Flick PD – Scuff PD 

 

Section 2 : WEAVE R – TOE R – ROCK STEP BACK R - ½ TURN L – SCUFF R 

1-4: PD à droite – PG croise derrière PD PD à droite – PG croise devant PD 

5-6: Pointe PD derrière PG – ¼ tour à gauche en posant PD derrière & Flick PG  

7-8 : ¼ de tour à gauche en posant PG à gauche – Scuff PD à côté du PG 

Restart ici au 3ème, 5ème, 7ème et 9ème mur 

FINAL ici au 13ème mur : ajouter ½ tour à gauche en enroulant la jambe droite autour 

de la jambe gauche 

 

Section 3 STEP LOCK STEP FWD R – HOOK L - ROCK BACK L – KICK R – 

STOMP UP L – STOMP L FWD 

1-4: PD devant – PG croise derrière PD PD devant – Hook PG derrière PD 

5-6 : Rock PG derrière – Kick PD – Retour PD (Poids du corps PD) 

7-8 : Stomp Up PG à côté du PD – Stomp PG devant 

 

Section 4 : ROCK STEP R FWD – BACK STEP R – HOLD - BACK L – BACK R  

– BACK L – STOMP UP R 

1-2 : Rock PD devant – Retour Poids du corps PG 

3-4 : Poser PD derrière - Pause 

5-6 : Pas du PG derrière – pas du  PD derrière 

7-8 : Pas du PG derrière – Stomp Up PD à côté du PG 



 


